MUJER, PRECARIEDAD Y DERECHOS SOCIALES

La cuestion de género pone encima de la mesa la desigualdad social entre hombres
y mujeres, que tiene su origen en la Division Sexual del Trabajo. Los hombres ocupan los
espacios publicos (empleo, politica, ocio...) y las mujeres los espacios privados (la casa, el

cuidado de 1@s nifi@s, los sentimientos...).

Las mujeres que no consiguen salir de estos limites domésticos se encuentran en
mayor peligro de caer en situaciones de pobreza, sobre todo si se rompen los lazos que les
unen con sus compafieros. Nosotras experimentamos cada vez mas opresion y subordinacion

por falta de ingresos.

En el mercado laboral sufrimos la economia sumergida (trabajadoras de hogar), las
ocupaciones peor remuneradas, un paro que dobla al masculino (22% frente al 11%),
precariedad (33% de contratos indefinidos frente al 67% masculino), doble jornada (hogar y

puesto de trabajo) y discriminacion salarial (30% menos que los hombres).

Por todo esto, las mujeres somos el colectivo mas numeroso de los llamados “nuevos
pobres” , que definen a quienes aldn con empleo, pension, subsidio o ayuda social no cuentan
con los recursos suficientes para llevar una vida digna. Algunos sectores corren mayor riesgo
de pobreza y exclusién. Mujeres separadas, familias monoparentales, pensionistas, viudas,

jévenes...

Segun la dltima Encuesta de Pobreza y Desigualdades Sociales, elaborada por el
Gobierno Vasco, 32.438 hogares vascos (el 4,4%) sufren Pobreza de mantenimiento , que se
caracteriza por la incapacidad para hacer frente a necesidades elementales: alimentacion,
vestido, atencion sanitaria no cubierta por Osakidetza o vivienda. 175.390 hogares, el 20% de
la poblacion vasca, vive con Ausencia de bienestar . Estas son las dificultades para llegar a fin

de mes con el nivel medio de bienestar.

La incidencia de la pobreza es cinco veces superior en los hogares encabezados por
una mujer (17,2%) que en los encabezados por un varén (3,2%). Tres de cada cuatro
perceptores de la Renta Bésica en la CAV son mujeres de entre 25 y 44 afios separadas o

divorciadas.

Las situaciones de pobreza no tienen responsabilida  des individuales, son
consecuencia de un sistema econémico que genera des  igualdades. Las Ayudas Sociales

son o deberian ser un derecho de toda la ciudadania

Esperamos que este taller sirva, por lo menos, para cumplir con el derecho a la
informacion en el que las instituciones no se prodi gan. Es sabido que solo quien conoce

sus derechos puede ejercerlos.

“ARGITAN” emakumeentzako Aholku Etxea



EMAKUMEA, PREKARIETATEA ETA GIZARTE-ESKUBIDEAK

Generoari buruzko gorabeherak gizonen eta emakumeen arteko desberdintasun
soziala agerian uzten du; eta Sexu araberako Lan Banaketan du jatorria. Gizonek esparru
publikoak (lana, poltika, aisialdia...) betetzen dituzte eta emakumeek esparru pribatuak (umeak,

sentipenak...).

Etxeko muga horietatik irteterik ez duten emakumeak probrezia-egoeran sartzeko
arrisku handiagoan daude, batez ere beren bizikideekiko lotura apurtzen bada. Emakumeok
zapalkuntza eta menpekotasuna gero eta nabarmenago jasaten ditugu, diru sarrerarik eza dela

eta.

Lan-merkatuan hurrengo hau jasaten dugu: ezkutuko ekonomia (etxeko langile
emakumezkook), gutxien ordaindutako lanak, gizonezkoena halako bi den langabezia (%22,
beste aldean %11), prekarietatea (kontratu mugagabeen %33 emakumezkoenak dira, beste
aldean gizonezkoenak dira %67), lanaldi bikoitza (etxea eta lanpostua) eta soldataren

araberako diskriminazioa (gizonezkoek baino %30 gutxiago jasota).

Horren ondorioz, emakumeok gara nagusi “pobre berriak” direlako taldean; bertan
daude bizitza duina izateko nahiko baliabiderik ez dutenak, nahiz eta lana, pentsioa, subsidioa
edo gizarte laguntza duten. Hainbat gizajende pobrezia eta bazterketa jasateko arrisku
handiagoan daude: bananduriko emakumeak, kide bakarreko familiak, pentsiodunak,

alargunak, gazteak...

Eusko Jaurlaritzaren azkenengo Pobrezia eta Gizarte Desberdintasunak Inkestaren
arabera, EAEKko 32.438 etxek (%4,4) mantenu-pobrezia (oinarrizko beharrei ezin aurre egitea:
elikagaiak, arropa, Osakidetzak bermazten ez duen osasun-arreta edo etxebizitza) jasaten
dute. 175.390 etxe, EAEko herritarren %20, ongizatetik kanpo bizi dira. Hauexek dira

oztopoak Ongizatearen batez besteko mailarekin hil bukaeraraino iristeko.

Pobreziaren eragina bost aldiz handiagoa (%17,2) emakumeak familia-buru diren
etxeetan gizonezkoak (%3,2) familia-buru direnetan baino. EAEn Oinarrizko Errentaren

hartzaileen lautik hiru emakumeak dira, 25etik 44 urte bitarteko bananduak edo dibortziatuak.

Pobrezia-egoerak ez dira banakakoen errua, desberd intasunak sortzen dituen
ekonomia- sistemarena baizik. Hiritar guztien eskub  ide dira Gizarte Laguntzak, edo hala

izan beharko lukete.

Espero dugu tailerra baliagarri izatea, behintzat e  rakundeek bultzatzen ez duten
informaziorako eskubidea betetzeko. Jakina denez, s  oilik bere eskubideak erabil ditzake

zeintzuk diren dakienak.
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